
Cuidados y atención 
personal  

 

TARIFAS 2018 -  SENDA DE CUIDADOS 

 (Estas tarifas han sido debatidas y revisadas por la asamblea de trabajadoras y 

trabajadores que consideran que éstos son los salarios más apropiados y dignos para 

el trabajo que desempeñan) 

JORNADA Cuidados y atención personal SALARIO MENSUAL  

INTERNA  
 
 

 
6  noches 

 
1 .000€  (14 pagas) + Seg social  

1 .214,64€  

 
5  noches 

 
950€  (14 pagas)  + Seg social  

1 .164,64€  
FIN DE SEMANA -  INTERNA 
 1  noche  (Sáb 09h -  Dom 21h)  425€  (14 pagas) + Seg social  

543,95€  

 2  noches (Sáb 12h -  Lunes 9h)  480€  (14 pagas) + Seg social 
596,95€  

EXTERNA  
 
 

Horario partido 40 hs/semanales  
900€  (14 pagas) + Seg social  

1 .114,64€  

Horario continuo 40 hs/semanales  
850€  (14 pagas) + Seg social  

1 .055,46€   

Horario continuo 30 hs/semanales 
 

750€  (12  pagas) + Seg social 
955,46€  

Horario continuo 20 hs/semanales 
500€  (12 pagas)  + Seg social  

618,95€  

Horario continuo 15 hs/semanales 
425€  (12 pagas)  + Seg social  

543,95€  
FIN DE SEMANA -  EXTERNA 
 8hs/día -  Horario partido  400€  (12 pagas)  + Seg social  

490,68€  

 8hs/día -  Horario continuo 370€  (12 pagas)  + Seg social  
464,68€  

HORAS SUELTAS Menos de 15 hs/semanales 
 

15,00€/hora  
 

 
FESTIVOS  
 

 
Jornada 8hs  

 
80,00 €/día  

   
 

NOCHES (5 noches/semana) 

Jornada 12hs 

 
Acompañamiento (atención puntual) 
 

700€  (14 pagas) + Seg social 
905,46€  

 Vigilia (sin descanso) 
850€  (14 pagas) + Seg social 

1055,46€  

Noches puntuales 
 
Acompañamiento (atención puntual) 
 

55,00€  

 Vigilia (sin descanso) 
 70,00€   

 
 
HOSPITALIZACIÓN 
(Días puntuales)  
 

Jornada diurna -  8hs 70,00€/día  

 Jornada nocturna -  12hs 
 

80,00€/noche 

 

Plus Comida en hospitalización 
 
En jornada superior a 6 hs 

8,00€/día 
 

PLUSES Cuidado de 2 personas  
+250,00€/mes 

 

 Transporte (fuera de Madrid ciudad) 

 
Abono de la zona 
correspondiente  

 

 


