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iTRABAJADORAS DE HOGAR Y CUIDADOS CON TODOS LOS DERECHOS!

A 1 ano del grito contra la Enmienda 6777, las trabajadoras de hogar y cuidados hacen
balance de un afio de intensas movilizaciones que, en todo el Estado, han exigido la
equiparacion de derechos laborales y de proteccidn social después de que la Enmienda
6777, introducida por el Partido Popular en los Presupuestos Generales de 2018, retrasara
en 5 afnos algunas medidas que suponian ciertos avances y debian entrar en vigor en 2019.
El gobierno socialista ha recortado el plazo hasta 2021. Para las trabajadoras es

insuficiente y contintan reclamando sus derechos.

La aprobacion traicionera de esta enmienda, sin embargo, empujé al movimiento social a la
calle. Las trabajadoras respondieron organizandose: campanas en las redes sociales,
intervenciones en los medios de comunicacion, reuniones con los partidos politicos,

concentraciones, alianzas con otros sectores y movimientos sociales... Una voragine de



acciones que intentaron coordinarse en distintos territorios, dandose asi los primeros pasos
hasta constituir la Red Estatal de Trabajadoras de Hogar y Cuidados que en febrero de

2019 empez6 a tomar forma.

Sobre el camino recorrido en este tiempo reflexionan Maria Elena, Flora, Lucrecia,
Rafaela, Amalia, Bertha y Belén. Sus voces se entrecruzan en este dialogo mantenido en

las redes sociales.
Todas ellas destacan la importancia de la respuesta colectiva:

Para mi la enmienda ha sido una burla, una gran falta de respeto para nosotras las
trabajadoras, pero eso ha fortalecido nuestra unién con todas las trabajadoras de la region.

Estamos mas fortalecidas para luchar por nuestros dignos derechos.

Creo que la base de todo ha sido la union y poder luchar juntas en este proceso que
vivimos dia a dia, tanto en nuestros trabajos como en nuestro entorno. Donde juntamos
voces para alzar y gritar qué queremos. Ademas el apoyo de los colectivos, asociaciones y

demas te hace mas fuerte y te insta a seguir luchando.

Comparten que uno de los logros de la Campafia No a la Enmienda 6777 es que se
consiguié que todas las organizaciones se pusieran de acuerdo y estuvieran unidas

por un objetivo comun:

A pesar de ciertos problemillas, que no llegaron a mayores, mi percepcion es que se

visualizé unidad entre todas.

Gracias a las companeras en lucha y personas amigas que nos han apoyado. Gracias a

ello se ha unificado nuestro gremio hasta lograr una plataforma. Aun queda por hacer.
La construccion de redes y alianzas es otro de los puntos que resaltan:

Fue una gran campana, muchas trabajadoras nos hicimos conscientes de un problema y lo
hicimos colectivo, sirvié para organizarnos mas y con muchas que no estaban organizadas.
Ha sido una mecha para todo el trabajo que veniamos haciendo desde los colectivos por

nuestros derechos como trabajadoras.

Las reivindicaciones laborales de las trabajadoras de hogar incorporan con fuerza la

demanda de politicas publicas que garanticen los cuidados:

Buscamos empatia entre los hogares y nuestro sector, en busqueda del derecho al cuidado



para todas y todos, ya que como decimos, si muchas de esas gentes no nos tuvieran, no

podrian ir a trabajar.

La incidencia politica para lograr la derogacion de la enmienda ha sido una de las claves

que han movido la Campana:

A pesar del tiempo limitado, por ser inminente su aprobacion, se llegb a contactar con todos
los responsables politicos para intentar revertir su aprobacion en los términos establecidos.
Tanto en el Congreso de los Diputados como en el Senado. Creo que fue una campana

bien preparada y coordinada.
Como aviso a navegantes quedan estas palabras:

Y no vamos a retroceder porque juntas lo vamos a lograr, por nosotras que ya estamos en

este trabajo, por las que llegan, y por las que en un futuro vendran.

Video de la I Jornada de incidencia politica
{PARA CUANDO TODOS LOS DERECHOS EN EMPLEO DE HOGAR Y CUIDADOS?,
celebrada el miércoles 3 de abril en la Escuela de Relaciones Laborales de la UCM.



MEMORIAS DE ACTIVIDADES 2017 Y 2018

Recientemente hemos publicado en nuestra web las memorias de actividades de Senda de
Cuidados correspondientes a los anos 2017 y 2018. Sabemos que quienes leéis nuestros
boletines valorais mucho la retroalimentacion resultante de vuestro apoyo al proyecto. Por
€s0 no queremos dejar pasar la oportunidad de contaros en unos pocos parrafos lo mas
importante que le ha ocurrido a Senda, y en lo que Senda ha estado implicada, los ultimos

dos anos.

MEMORIA 2017

2017 fue, sin duda, un ano de consolidacién para Senda de Cuidados. Nuestro afianzamiento
como asociacion en defensa de unos cuidados dignos bajo unas condiciones laborales igual
de dignas se materializaba en una fecha muy especial: cumplimos 5 aflos de camino en
esta aventura! Y lo celebramos muy felices y llenas de ilusion, con todo nuestro equipo, pero
también con todas nuestras socias y amigos, en un encuentro muy especial y multitudinario

en el que nos acompané Yayo Herrero.

Pero lo mas importante para nosotras de esta consolidacion fue ver como muchas de las
patas del proyecto se fueron fortaleciendo con el paso del tiempo (la relacidén con las
familias, la escuela de cuidados y la asamblea de trabajadoras...) y, sobre todo, nos sentimos
especialmente contentas de la estabilidad que conseguimos con nuestro equipo de

coordinadoras, el corazdn y orgullo de nuestra asociacion.

Fueron también muchas las universidades, ayuntamientos, asociaciones y medios de
comunicacion que se acercaron a Senda de Cuidados para conocer nuestra experiencia:
servir de pequeio referente en la lucha por los derechos del trabajo de Hogar y de

Cuidados ha sido para nosotras un reconocimiento muy ilusionante.

Y, como toda etapa de consolidacion, 2017 fue también un afio de mucha reflexién. El suelo
firme que nos daba la experiencia de cinco afos, nos daba también alas para seguir
sofando. Asi que en 2017 nos reunimos mucho, trabajadoras y miembros de la asamblea, y
conversamos aun mas, para tramar juntas nuevas sendas desde las que seguir dignificando
y visibilizando el trabajo de cuidados. Ojala en un futuro no muy lejano podamos compartir

con todas nuestros nuevos pasos!



MEMORIA 2018

Hay anos en los que se suceden doce meses y otros que son un salto adelante. 2018 fue un
trampolin para Senda de Cuidados. Es dificil resumir en pocas palabras lo que este afo
supuso para la lucha por el reconocimiento de los derechos laborales de las empleadas del
hogar y los cuidados, pero podemos decir, sin miedo a equivocarnos, que para nosotras hay

un antes y un después.

Asi, en 2018, y gracias al esfuerzo, horas de trabajo, reuniones infinitas e imaginacion
incansable de muchas companferas, dio sus primeros pasos el “Observatorio Jeanneth
Beltran de Derechos en Empleo de Hogar y de Cuidados”, un instrumento del que nos
hemos dotado, junto con las companeras de Territorio Doméstico, para poder visibilizar las
numerosas situaciones de vulnerabilidad que se dan en el empleo de hogar y de cuidados.
2018 fue también un aino de muchas movilizaciones, en contra de las enmiendas
legislativas que pretenden perpetuar las condiciones laborales desiguales del trabajo
domeéstico, gracias a las cuales hemos comenzado a construir una Red Estatal de
Trabajadoras del Hogar y de Cuidados. En la misma linea reivindicativa, colaboramos con
el Ayuntamiento de Madrid para realizar una Guia de Derechos que esperamos sea de
utilidad para trabajadoras y familias. Por ultimo, 2018 fue también un afo en el que sentimos
vuestra cercania y carifio gracias a la exitosa campana de financiacion colectiva que

emprendimos en la plataforma Goteo.

No queremos tampoco caer en el triunfalismo. Sabemos que nos queda mucho por caminar:
en la lucha, pero también hacia dentro (lograr la sostenibilidad econémica de Senda de
Cuidados sigue siendo un reto constante). Sin embargo, 2018 nos dejé un poso de ilusion y

energias que nos ha servido de impulso para seguir caminando por la misma senda en 2019.

ENVIO DE LAS RECOMPENSAS DEL CROWFUNDING

A todas las personas que colaborasteis el afio pasado en nuestra campana de crowfunding
en Goteo queremos volver a agradeceros vuestro apoyo. Senda se mantiene en pie
gracias a esta solidaridad basada en la confianza y en la conviccién de que tiene sentido
apostar por proyectos que buscan la justicia social sin descuidar la atencién a las

necesidades de las personas a las que las estructuras sociales se lo ponen mas complicado.



Por fin podemos decir que las recompensas materiales a vuestro apoyo ya estan en
camino. Queremos disculparnos por no haberos hecho llegar noticias nuestras antes, asi
como por el retraso en el envio de las recompensas. Como ya sabéis, Senda es una

asociacion pequena que solo cuenta con tres personas contratadas para todos los proyectos.

Gracias a vuestra cofinanciacién, ademas de continuar con la Escuela de Cuidados y la
labor de intermediacién socio-laboral con el fin de conseguir empleos dignos en los que se
ponga el cuidado en el centro, ha visto la luz y ha dado sus primeros pasos el

“Observatorio Jeanneth Beltran. Derechos en Empleo de Hogar y de Cuidados”.

Pronto recibiréis en vuestras casas las recompensas. Muchas gracias a Ahora
comparte, el canal de crowdfunding de Ahora Madrid, por el compromiso social de las
personas que lo componian, el cual iba mas alla de intentar mejorar la realidad a través de la
institucion. Y por supuesto, muchas gracias a quienes nos apoyasteis en el proceso de

microfinanciacién:

Samer Hassan, Teresa Marabella Perez, Laura Martin Diaz, AlvaroMV, M? Carmen Martinez,
PAZ CON DIGNIDAD, Maura, Anonim, Maria Teresa Ruiz Mediavilla, Fernando Martin
Carbonell, Asociacion Mujeres Migrantes Diversas (Barcelona), Alberto Avila Mejia, Ahora
coMparte (Matchfunding), Asoc. Grupo de Usuarios GNU/Linux Madrid Sur, Ernesto Arganda,
Laura Vivas Fernandez, Nieves Salobral Martin, Ana Viqueira, Pedro Angel, Ernesto De
Bustos, Ricardo Garcia Garcia, Carlos Garcia Garcia, Ana Olmos Garcia, Claudia Favela,
Daniel

Parajua Navarrete, Orozko-Perez, lavecinaldel5, Blas Ferrero Celada, Irene Jimenez Perez,
eaneiros, Camila M, Ramén Maria Nunez, lave, Enrique Martinez, Luis Glez Reyes, Laia
Costa, Nicanora Delgado Baena, Irene R. Newey, RAFA, ISABEL, Charo Marmol Martinez,
irresuelto, Ariadna Ayala Rubio, Juan Luis, Inmaculada Ramirez Gata, Kira, Patricia, Sara,
Mauro, Salvador Esteve, Leyre Barreiro, Maria Alias Romero, Fernan, Santiago Barroso
Gamella, Silvia Lopez Bueno, Manuel Maroto, Ana Avila Cantos, Maria d. Merino, Sergio
Garcia, Traficantes de Suenos.
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INFORME SOBRE LAS REPRESENTACIONES MEDIATICAS DEL TRABAJO DE HOGAR
Y DE CUIDADOS

Se ha publicado Tras la puerta. Como informan los medios sobre el trabajo del hogar y los

cuidados, elaborado por Almena Cooperativa Feminista con el apoyo de Oxfam intermén,
en el que analizan las informaciones publicadas en los medios de comunicacion entre enero
de 2017 y diciembre de 2018 sobre el trabajo de hogar y cuidados. Entre las conclusiones del
informe se sefala que "la cobertura informativa en la prensa escrita no refleja la

centralidad que este trabajo tiene para el sistema econdémico y social en Espaia".

El detallado estudio profundiza en los multiples elementos que se entrecruzan en este ambito
laboral y en las consecuencias que tienen sobre las vidas de las trabajadoras, como se
representan desde los medios de comunicacién y, fundamentalmente, cobmo son
interpretados por las propias trabajadoras como sujetas activas de los procesos

colectivos de reivindicacion de derechos.

Aborda desde el impacto del activismo en los medios, la representacion de la voz de las
propias trabajadoras, los estereotipos que reflejan, las tematicas de las que se hacen
eco, y como lo hacen, en relacién a la reivindicacion de derechos laborales, el
reconocimiento y la revalorizacion del trabajo de empleo de hogar y cuidados, asi como los
temas mas silenciados. En este punto destaca la falta de informacion respecto al
trabajo interno, las denuncias sobre las agencias de colocacion o las violencias sexuales en

este entorno de trabajo.



En definitiva, un trabajo que recomendamos vivamente como ejemplo de analisis constructivo
que aporta claves del discurso y la representacion a través de los medios, pero que es

también un instrumento muy util para repensar nuestra propias estrategias

comunicativas.



